
Ж АТВА-69
Иа нолях колхоза «Иск­

ра» в разгаре уборочная  
с г рада. С восхода солнца и 
до поздна не утихает ро­
кот моторов комбайнов в 
загонках ячменя. М еханиза­
торы высокопроизводитель­
но используют уборочную  
технику. Рекордной выра­
ботки по району добились  
комбайнеры Николай К ава­
леристов и Василий Зайцев. 
Работая в одной загонке, 
они косят каждый более 50 
гектаров ячменя на свал 
при норме 18 гектаров.

НА СНИМ КЕ: на полях

колхоза «Искра».
Фото А . Бурдюгова.

„ТАЛОН КАЧЕСТВА" ПОМОГАЕТ
С Е М Ь  часов утра. Н о г л а в ­

ного агроном а сел ьхозартел и  
имени Л ен и н а , засл уж ен н ого  
агроном а Р С Ф С Р  Г. Т. Груци- 
н ова мы не застал и  в п р ав л е ­
нии.

— Он в поле, там  сейчас ноч- 
 ск все специ алисты  и руково ­

ди тели  х о зяй ств а . К ак  только  
ш оф ер отрем он тирует м аш ину, 
п оеду туда и я ,— с к а за л  п ред­
с ед ател ь  кол хоза  В алентин  И о ' 
сиф ович К авери н .

В от и полевой  стан  первого 
отделен ия. Г руцинова мы уЕИ- 

С д ел и  на полевом  стане. Он )ж е  
успел п обы вать у ком байнов 
первого  и третьего  отделений  и 
со б и р ал ся  вновь ехать  о поле.

— У борка и дет ио сущ еству  
третий  день, но темпы  взяты  не 
плохие. З а  сутки мы д о л ж н ы  
ск аш и в ать  по раб о ч ем у  п лан у  
на свал  к аж д ы м  ком бай н ом  но 
25 гектаров  колосовы х, а ф а к ­
ти ческая  в ы р аб о тк а  со став л яет  
30 гектаров ,— сообщ ил Георгий 
Титович.

— Д а ,  кол лекти в  артел и  тр у ­
д и тся  с вы соким  н ап ряж ен и ем . 
Д в а д ц а т ь  степны х кораблей  
ср езаю т по 600 гектаров  зер н о ­
вых в поле, при зад ан и и  
500 гектаров . Е щ е выш е 
в ы р аб о тк а  у передовы х м ехан и ­
заторов . По 38— 43 гек тар а  я ч ­
м ен я и пш еницы при норме 
18 гектаров  ср езаю т за  день

А лексан др  Б ояш ев, К з а н  Х а- 
левич , В иктор П ар ф ен о в , И ван  
А лф еров и М и хаи л  Б ак л ан о в . 
А к а к  качество  работы ?

— О но безупречное. З а  этим  
с л ед я т  руководители  х о зяй ст­
ва, н ародн ы е контролеры , «про 
ж ектори сты », ну и, п р еж д е  в се­
го, мы— агроном ы . К ром е т о ­
го, в аж н ую  р о л ь  и граю т « т а ­
лоны  к ачества» , которы е им е­
ю тся у к аж д о го  к ом бай н ера ,— 
п р о д о л ж ает  агроном .

И  вот мы с агроном ом  п ер ­
вого  отделен ия  Б . А. Ш иш овы м  
на д в у х  см еж н ы х  п о лях , где 
р аб о таю т  п ять  ком бай н ов  с 
ш и рок озахватн ы м и  ж атк ам и  
Ж В Н -6 .

—  А грегаты  р аб о таю т  на с а ­
мом низком  срезе , а там , где 
слож н ы й  рел ьеф , сн и ж ается  
скорость  до  м и н им альн ой , — 
п оясн яет  В иктор П арф ен ов , а 
его  то вар и щ  Б ори с Ю минов 
д о б авл я ет :

—  Б ы в аю т  так и е  м еста , где 
ком бай н  при всем  наш ем  ж е ­
лани и  не с р езает  н есколько  
стеблей , тогда  мы их н ем ед л ен ­
но сры ваем  рук ам и . Вон, в и ­
ди те, ш ту р вал ьн ы е и дут по п о ­
лю. «Т алон  к ач еств а»  не тер ­
пит м алей ш его  б р ак а .

Н е в д ал ек е  от этих полей 
ком бай н  Я . С. У ш акова вел 
п одборку  скош енного ячм еня.

Орошение полей
НА 14 ИЮЛЯ 1969 ГОДА

Х озяйства П лан Полито
в гектарах в гектарах

м-с
з-с
м-с
м-с
Р-С

«Добровольский» 
«Потаповский» 
«Болыиовский» 
«Дубенцовский» 
«Романовский» 

к-з им. Ленина 
к-з им. Карла Маркса 
к-з «Клич Ильича» 
к-з «40 лет Октября» 
к-з «Искра» 
к-з им. Орджоникидзе 
к-з «Большевик» 
о-с «Волгодонской» 
птц. с-з им. Черникова 
отк. с-з «Волгодонской» 
в-с «Рябичевский» 
в-с «Октябрьский» 
в-с «Большовский» 
в-с «Морозовский» 
в-с «Дубенцовский» 
в-с «Краснодонский» 
в-с «Цимлянский»

ТЗсего по району:

454 455
2641 2672
1895 1557

2530 2232
674 514
397 385
150 155

12 9
29 9

125 84
15 15

2555 2557
15 15

612 566
1428 1431
862 961
969 861

1040 1012
1128 1128
635 653
268 267

18434 17538

И тут мы тож е не увидели  п ос­
л е  п рохода степного к о р аб л я  
потерь. К аж д ы й  ком бай н  в 
колхозе  загер м ети зи р о ван , что 
обесп ечивает  верную  п ри б авк у  
г.олутора-двух  центнеров з е р ­
на на гектаре . Х орош о п о д тя ­
нуты  кры ш ки эл евато р о в , к ак  
сл ед ует  отрегули рован ы  м о л о ­
ти л к а  и реш етны й стаи . У к о м ­
б ай н а  солом окопн и тель с н а б ­
ж ен  доп олн ительн ы м и  бокови ­
н ам и  и п ал ьц ам и , что л и к в и д и ­
р у ет  потери соломы .

—  И н ач е н ел ьзя , «талон  ка- 
чества»-то  при нас, чуть д о п у ­
стил  б р ак —  и лиш иш ься части 
н ату р альн о й  доп латы , — п ояс­
н яет ком бай н ер . — П оэтом у  я 
в о ж у  а гр егат  на п ерзой  повы ­
ш енной или второй  пониж енной 
п ер ед ач ах , ч асто  вдвоем  со 
ш турвал ьн ы м  3 . И . Т ельпусом  
чистим подборщ ик, регули руем  
все узлы .

О « тал о н ах  качества» , о  ко ­
торы х у ж е  п исалось в «Л ен и н ­
це», заш ел  р азго во р  и на 
третьем  отделении , когда мы 
п ои н тересовали сь  вы работкой  
к ом бай н еров.

—  З а  гектар ам и  мы особен ­
но не гоним ся, хотя  и вдвое 
п ерекры ваем  нормы. Г лавн ое, 
чтобы  в зак р о м а  попало  б о л ь ­
ше зер н а ,—  с к а за л  ком байнер  
А лексей  К ул яш ов , в ы таск и в ая  
из н агруд н ого  к а р м а н а  к ар то н ­
н ы й  б л ан к  с надписью  «Талон 
качества» .

В конце уборки  к аж д ы й  
ком бай н ер , вы полнивш ий  се­
зонную  норм у, п р ед ъ яв и т  талон  
в бухгалтери ю . С кол ьк о  в нем 
буд ет  п еречеркн уто  клеточек  
сп ец и ал и стам и  и рук овод и те­
л ям и  хозяй ства , столько  ц ент­
неров хл еб а  недополучит к о м ­
бай н ер  по н ату р альн о й  д о п л а ­
те.

—  П о к а  ни одном у м ех ан и ­
зат о р у  мы не зач еркн ул и  ни 
одной клетки ,— сообш ает  п ред ­
сед ател ь  к о л х о за . — «Т алоны  
к ач еств а»  исклю чи тельно  п о­
вы сили  ответствен ность  к о м ­
бай н еров  за  к ачество  уборки . 
Н о, конечно, не они и граю т 
реш аю щ ую  роль. П росто  в 
этом  году, к а к  н икогда ран ьш е, 
к аж д ы й  ком бай н ер  сердцем  
п он и м ает  всю  в аж н о сть  зад ач и  
у б р ат ь  весь у р о ж ай  д о  зе р ­
н ы ш ка.

М, С ЕМ ЕН О В.

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е  
Верховного Совета СССР

по д о к л а д у  м инистра иностранны х д е л  СССР 
д еп у т а та  А . А . Громыко «В оп р осы  м еж дун ар одн ого  

е с л ш ш  и внеш н ей  п ол итеки  Советского С ою за »
В ерховны й С овет С ою за С о­

ветски х С оциалистических Р е с ­
публи к, засл у ш ав  и обсудив 
д о к л а д  м и н истра иностранны х 
дел  С С С Р  д еп у тата  А. А. Г р о ­
м ы ко «В опросы  м еж д у н ар о д н о ­
го полож ен ия и внеш ней но-

П редседатель П резидиума

Секретарь П резидиума
М осква , К рем ль . IГ  ию ля

лити ки  С оветского  С ою за, по­
становляет:

П олностью  одоб рить  вн еш ­
нюю политику и п ракти чески е 
дей ствия п р ави тел ьства  С С С Р
в обл асти  м еж дун ародн ы х  о т ­
нош ений.
Верховного Совета СССР  

Н. П О Д Г О РН Ы Й . 
Верховного Совета СССР  
1969 г. М. Г Е О Р Г А Д ЗЕ .

З А К О Н
Союза Советских Социалистических Республик

О дополнении статьи 14 Конституции 
( О с н о в н о г о  з а к о н а )  СССР

В ерховны й С овет С ою за С о ­
ветских  С оци алисти чески х  Р е с ­
публи к  постановляет:

И зл о ж и т ь  п ункт «х» статьи  
14 К онституции С С С Р  в сл ед у ­
ю щ ей редакц ии :

П редседатель П резидиум а

Секретарь П резидиума
М осква , К рем ль. 11 ию ля

«х) У становление О снов з а ­
к он од ател ьств  о судоустрой стве 
и судоп рои зводстве, О снов 
гр аж д ан ск о го , уголовного  и ис­
п рави тельн о-труд ового  з а к о ­
нодател ьства» .

Верховного Совета СССР  
Н. П О Д Г О Р Н Ы Й .

Верховного Совета СССР  
1969 г. М. Г Е О Р Г А Д ЗЕ .

З А К О Н
Союза Советских Социалистических Республик
Об утверждении Основ исправительно- 

трудового^занонодательства Союза ССР  
и с о ю з н ы х  р е с п у б л и к

В ерховны й С овет С ою за С о­
ветски х С оци алисти чески х Р е с ­
публик постановляет:

Статья 1. У тверди ть О сновы  
исправительн о-трудового  з а к о ­
н о д ател ьства  С ою за С С Р  и со ­
ю зны х респ убл и к  и ввести  их в 
дей ствие с 1 н о яб р я  1969 ю д а .

Статья 2. П оручи ть  П р ези д и ­
ум у В ерховного  С овета  С С С Р  
устан ови ть п оряд ок  введ ени я  в 
дей ствие О снов исправительн о- 
трудового  зак о н о д ател ьств а

С ою за С С Р  и сою зны х р есп у б ­
л и к  и привести  за к о н о д а те л ь ­
ство С ою за С С Р  в соответствие 
с этим и  О сновам и .

Статья 3. П оручи ть В ерхов­
ным С оветам  сою зны х р есп у б ­
л и к  привести  зак о н о д ател ьство  
сою зны х респ убл и к  в соответст­
вие с О сновам и  исправительн о- 
трудового  зак о н о д ател ьства  
С ою за С С С Р  и сою зны х р ес­
публик.

П редседатель П резидиума Верховного Совета СССР
Н. П О Д Г О РН Ы Й . 

Секретарь П резидиума Верховного Совета СССР  
М осква, Кремль. 11 июля 1969 г. М. Г Е О Р Г А Д ЗЕ .

Сессия Верховного 
Совета СССР  
закончила работу
11 .ноля в Кремле закончила 

работу шестая сессия Верховного 
Совета СССР.

Депутаты полностью одобрили 
внешнюю политику и практичес­
кие действия Советского прави­
тельства, приняли ряд новых за ­
конов, утвердили Указы Президи­
ума Верховного Совета СССР.

Орган Волгодонского горкома и Цимлянского райкома КПСС, Волгодонского городского 
и Цимлянского районного Советов депутатов трудящихся Ростовской о ла т .
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ОБЩЕСТВЕННЫЙ СМОТР РЕЗЕРВОВ

Т Е Х Н И Ч Е С К И Й  П Р О Г Р Е С С  —
ключевая задача производства

З А П О С Л Е Д Н И Е  годы на 
В олгодонском  о^ы тно-эк- 

сп ери м ен тал ы ю м  зав о д е  н ем а ­
л о  сдел ан о  по облегчению  т р у ­
д а  рабочего , по повы ш ению  
эконом ической  эф ф ективности  
п рои зводства . П роизводи  гель- 
ность тр у д а  на предприятии  
в ы росла почти вдвое.

И  все ж е  до  сих пор на з а ­
воде много трудоем ки х  работ, 
операций, ' вы полняем ы х вруч­
ную. О р ]' а н и з а  ц и о н н о- 
технические м ероп ри яти я,
н ап р ав л ен н ы е на сниж ение 
трудоем кости  работ , в н ед р я ­
ю тся слабо .

р ел ьса , целы й р я д  други х  м е­
роп риятий , нам еченны х, но
т а к  п ока и не осущ ествленн ы х 
в литейном  цехе (н ач ал ьн и к  
цеха В. С. К уцен к  >, н ачал ьн и к  
завод ск ого  бю ро :;о литей н ом у 
производству  В. Л. С аво си н ). 
Т олько  внедрение первого из 
н азван н ы х  м ероприятий  п овы ­
сит п роизводи тельность  груда 
на данной  оп ераци и  в д в а  р а ­
за , вы свободи т нескольки х р а ­
бочих.

Х о зяй ск ая  расч етл и во сть  н а ­
чал ьн и ка  ц еха, к а зал о сь  бы, 
не д о л ж н а  бы ла доп усти ть и 
б ездей стви я  дробом етн ого  сто-

гл я д и т  хорош о. С истем ати чески  
п одаю тся и п рин и м аю тся  
Б Р И З о м  ценны е п редл ож ен и я, 
вы п олняется  п лан  по экон ом и ­
ческой эф ф ективности , в ы п л а ­
чиваю тся  в о зн агр аж д ен и я . Н о 
если  конкретно посм отреть, 
что это  за  п р ед л о ж ен и я  и к ак  
они внед ряю тся, многое м ож ет 
в ы зв ать  недоум ение. Н а п р и ­
мер, п редл ож ен и я  г. Белоиен- 
ко по п одш ипникам  42312 и 
42314, т. Я сницкого  на в ту л ­
ку гусеничны х положен, т. А ки ­
м ова на п ал ец  порш невой, г. 
Л ы сен ко  на заточ ку  п ротяж ек , 
в свое врем я вы соко  оцененны е

Цена производительности
П риведем  конкретн ы е прим е­

ры . З н ач и тел ьн о  м еньш е п р и ­
ш лось бы за т р а ч и в а т ь  груда 
на р асп рессовк у  п альп ев  гусе­
ниц и звездоч ек  бортред уктора 
в трак торн ом  цехе, если бы 
зд есь  вн ед ри ли  новую  вы соко­
п роизводи тельную  оси а стк у .
О сущ естви ть  это  м ероп ри яти е 
н ам ечено бы ло  ещ е в первом 
к в а р ы л е , вся необходи м ая 
осн астка  уж е готова, но ее 
до  сих пор не и сп ользую т по 
н азначению .

А объяснен и е этом у 
одно: н еоперати вн ость  р у к о в о ­
дителей  цеха, н едостаточн ое 
вн и м ан и е этим  вопросам , в 
первую  очередь, н ач ал ьн и к а  
ц еха  В. Н . Б елоненко .

Б ольш и м  резервом  п овы ш е­
ния эф ф ективности  тр у д а  я в ­
л я е т с я  о р ган и зац и я  отливки  
ступицы  зад н его  в ал ь ц а  дор о ж  
ного к а т к а  в коки ль, внедрение 
Нивой технологии  на ф орм овке

л а , об установке, и вы сокой 
производи тельности  которого 
т а к  много говорилось. О д н ако  
ф ак т  есть ф акт: стол не д ей ­
ствует, очистка ли тья  д ел ается  
'вручную , рабоч и м  за  это про­
и зво д ятся  св ерхп лан овы е доп­
л аты , хотя есть, и то ж е полу­
чает зар п л ат у , м аш и н ист , ;ро- 
бом етного  стол а. А все это— 
д оп олн ительн ы е расходы .

Е сли подсчитать, скол ько  по 
зав о д у  в целом в прош лом  го­
ду , напри м ер , вы п лачен о  из 
ф онда за р п л а ты  по доп лаги ы м  
л и стк ам , то  эти х  денег х в ати ­
л о  бы на со д ер ж ан и е  в тече­
ние всего года десяти  доп ол н и ­
тельны х  рабочих.

Б ол ьш ое зн ачен и е в борьбе 
за  сн иж ени е трудоем кости  и 
повы ш ение п роизводи тельности  
тр у д а  им ею т т а к ж е  р а ц и о н а л и ­
за ц и я  и и зобретател ьство .

У н ас  на зав о д е  эт а  сл у ж б а  
по докум ен там  отчетности . в ы ­

заводски м  Б Р И З о м , почему-то 
«забы ли »  внедрить. А ведь 
они оф орм лены  к ак  вн ед рен ­
ные, и авторы  получили со л и д ­
ные во зн агр аж д ен и я .

И ли  другое. З а в о д  голуч и л  
з а к а з  от «С ельхозтехни ки» на 
и зготовление у зл а  прицепа. 
Технологи составили  с сему из- 
ю то в л ен и я  этого  у зл а , ее в н ед ­
ри ли  в п роизводство . А через 
несколько  дней в Б Р И  i п осту­
п ило п редлож ен и е, в котором  
рек ом ен довалось  увели чить р е ­
ж им  о браб отки  (число обо р о ­
тов и п одачи) в д ва-три  р а за  
по сравнен ию  с тем , что бы ло 
предусм отрен о  техн ологам и . 
П р ед л о ж ен и е  сейчас о ф о р м л я ­
ется  как  р ац и о н ал и зато р ско е . 
А  что зд есь  р а ц и о н а л и за то р ­
ского? П росто  авторы  тт. И кс 
и С м ирнов обн арул ш л и  и ис­
прави ли  б р а к  в р аб о те  техн о­
логов. К онечно, они за с л у ж и ­
в аю т б л агод арн ости . Н о в д а н ­
ном случае, на наш  в згл я д , в

первую  очередь, треоуегся  м а ­
т ер и ал ьн о  н а к а з а т ь  вин овн и ­
ков б р ак а , которы е, допустив 
грубы й просчет, принесли  тем 
сам ы м  ущ ерб предприятию .

Ч то  ж е  к ас а е т с я  су щ еств у ­
ю щ их мер поощ рения, п ри м е­
няем ы х на зав о д е  с мом ента 
его  перехода на новы е усл о ­
вия  х о зяй ств о ван и я , то они 
способствую т улучш ению  э к о ­
ном ических п о к азател ей  р а б о ­
ты кол лекти ва . Н о и тут у нас 
есть  н едостатки , на этот р а з  
чисто органи зац ион н ы е. Г л а в ­
ны]: бухгал тер  т. Л о ш ак о в , па- 
п рим ер, п олм есяц а  п р о д ер ж ал  
пол сукном  п р и к аз  д и рек тора  
за в о д а  о п рем и рован ии  р а б о ­
чих ц еха №  6. Это свид етель 
ствует о н едооценке такого  
н ем ал о важ н о го  ф акто р а  в р а з ­
витии творческой инициативы  
к ак  м атери ал ьн ы й  стим ул.

Х озяй ствен н ая  р еф о р м а — а 
за в о д  р аб о т ает  по-новому уж е 
третий  год— п р ед п о л агает  гл у ­
бокую  заи н тересован .ю сть  к аж  
дого члена коллек ти ва  в том, 
чтобы  доб и ться  вы соких р е ­
зу л ьтато в  в тр у д е  при н аи м ен ь­
ш их м атери ал ьн ы х  и трудовы х 
за т р а т а х . Б о р ьб а  за  сниж ение 
трудоем кости  произволен ', а - -  
одно из условий успешно"» р а ­
боты в этом  н ап равл ен и и . II 
•.песь необходим а м обили зац ия 
всех сил и возм ож ностей .

Члены смотровой комис­
сии: И. ТЮТЮН НИ КОВ, 
мастер ОТК цеха №  5; 
10. ДУ БО ВС К О И , элект­
рослесарь цеха № 4;
И. КРЮ КОВ, начальник 
отдела труда и зарплаты  
Волгодонского опытно­
экспериментального з а ­
вода.

Рационализация и изобретательство — большой резерв повыше­
ния производительности труда.

НА СНИМКЕ; одни из лучших рационализаторов цеха № I 
химкомбината В. Г. Белов и Г'. П. Дьяков.

Прогрессивным 
методом

НА М ОНТАЖ НОЙ площадке 
гудят краны п другие машины. 
Людей почти не видно. Готовые 
металлические конструкции пере­
носятся кранами в нужное место, 
там их «подгоняют» др^г к Д р у гу .  
Монтажникам остается немногое: 
сварить конструкции по швам, за ­
крепить их. Просто и быстро.

Совсем иначе все вьп.тяде.и при 
обычном способе монтажа—-когда 
монтаж всех металлических кон­
струкций производился в нолевы 
условиях. Награможденне метал?* 
.та, необходимость в большом ко­
личестве слесарен и сварщиков.

В этом году но всему управле­
нию -«Ю жтехмонтаж» внедрили 
узловой метод монтажа. Освоен 
этот метод и у нас, на волгодон­
ском участке этого управления. 
Сейчас, например, м ь таким о т - ,  
ссбом монтируем емкости для вин 
заводов Цимлянского н Рябичев- 
ского. На самих завода •: емкости 
варятся только но боковом швам 
и по периметру. А основные ра­
боты делаются на оазе, где ес 
все необходимые условия для 
го. Здесь мы можем применять 
автоматическую и полуавтомати­
ческую сварку—при изготовлении 
емкостей, например, вручало вы­
полняются только 20 процентов 
всех сварочных работ. Соответст­
венно повышается и производи­
тельность труда. Срок монтажа 
емкостей сокращается более ‘-ем 
на 25 процентов. В этом, несом­
ненно, большая заслуга и наших 
рабочих, которые отлично освои­
ли прогрессивный метэл работы и 
полностью используют все его 
преимущества. В числе лучших 
монтажников — бригадир слеса­
рей В. Венков, слесари П. Юри- 
ков, В. Серков и другие.

В будущем мы планируем та­
ким .же методом производить мои 
таж  очистных сооружении. На ба­
зе будут смонтированы трубные 
узлы с запорной арматурой. П о­
том останется только собрать уз­
л ы .

В. КИСЛОВ, 
прораб Волгодонского участка 

« Южтехмонтаж».

По-дедовски
Х О З Р А С Ч Е Т Н А Я  б а за  

У П Т К  (уп равлен и я  п рои звод­
ственно- технической ком п лек­
тац ии ) о б р азо в ан а  дна года 
н а за д  из п огрузоч н о-разгрузоч­
ной базы  бы вш его строй-;реста 
№  3. Т ребован и я  хозрасч ета  
застав и л и  руковод ителей  базы  
скон ц ен три ровать  все. грузовы е 
участки  в одном м есте, ран ьш е 
они бы ли р азб р о сан ы , это вело  
к расп ы лен ности  сил, к сн и ж е­
нию оп еративности  прием а и 
доставк и  грузов, к ослаблен ию  
контроля  за  производством  
всех оп ераций . П олностью  бы ­
л а  м ехан и зи рован а  вы грузк а  
кирп и ча. А все это  д ан о  в о з ­
м ож ность сократи ть  простои 
вагонов на п огрузке-вы грузке  
в среднем  на 1 час iO минут. 
В итоге за  5 м есяцев н ы н еш ­
него года р а згр у ж ен о  на 118 
вагон ов  больш е, чел. в п рош ­
лом  году за тот ж е  период.

Н о эту циф ру .vio,'-;.но бы ло 
зн ачи тел ьн о  увеличить. М ех а ­

н и зи рован а  ведь только  р а з ­

грузк а  к и р п и ч а - а. ск аж ем , 
известь, цемент, гипс мы р а з ­
гр у ж аем  до  сих пор д ед о вск и ­
ми м етодам и: с пом ощ ью  т а ­
чек. А всего-то  н адо  у стан о ­
вить  ленточны й тран сп ортер , 
которы й, кстати , у нас есть, и 
тельф ер . Н о  нам второй  год 
у ж е  обещ аю т «больш ую  м ех а ­
низацию » на этих оп ерац и ях  
— мол, что на мелочи р а зм е н и ­
в а ть с я —  и мы по-п реж н ем у 
пока к атаем  тачки .

В ручную  в ы гр у ж аю тся  из 
вагон ов  и ш иф ер, су х ая  ш ту ­
к ату р к а  и други е м атери ал ы , 
которы е х р ан ятся  в ск л а д а х  
у ж ел езн о д о р о ж н ы х  . путей. 
П окры ть  бы территории  с к л а ­
дов а сф ал ьто м — м ож но бы ло 
бы п о льзо ваться  ав то к ар ам и . 
И это разговор  не новый, о д ­
нако  д ал ьш е  слов р у к о во д и те­
ли базы  пока не двинулись.

Б олее слож н ое дел о  ---строи ­
тел ьство  повы ш енного туп ика, 
в котором  вагоны  с и нертн ы ­
ми м ат ер и ал ам и  м ож но  бы ло

бы р а зг р у ж а т ь  сам отеком . Тут 
требую тся  зн ачи тельны е з а т ­
раты  средств. Н о ведь они 
очень скоро  окуп ятся: п р о и зв о ­
ди тельность  труда при таком  
м етоде р азгр у зк и  в о зр астет  в 
три-четы ре р а за . К том у ж е 
скол ько  лю дей  в ы с в о б о д и т е ^  

И , н акон ец , н еудовлетвори ­
тел ьн о  у н ас  п оставлен  учет 
м атер и ал о в . Е щ е до  15 м ая  
нам ечено бы ло устан ови ть, па- 
п рим ер , автом оби льны е вссы, 
но до  сих пор м атери ал ы  с а в ­
том аш и н — кам ен ь, щ ебень и 
други е— п рин и м аю тся  на г л а ­
зок...

М ы вы полняем  очень в а ж ­
ную работу , от нас во многом 
зав и ся т  своеврем енное обесп е­
чение строителей  н еобходи м ы ­
ми м атер и ал ам и , а, с л ед о в а ­
тельно, и сроки строи тельства . 
И  тут нам  очень пом ож ет ис­
п ользован и е внутренних р езер ­
вов производства.

М. МЕН Д Е Л  ЕВ, 
мастер погрузочно- 

разгрузочного -пункта,
Е. БОРТА, 

строповщик базы  У П Т л.
V-
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ЗЯБОТЯ ОБЩ ЛЯ
Дело честиВ постановлении ЦК КПСС и Совета Министров СССР  

«О мерах по обеспечению уборки урожая и заготовок сельско­
хозяйственных продуктов в 19 6 9  году» большое внимание уце 
ляется помощи селу, которую должны оказать коллективы 
промышленных, предприятий. Трудящиеся Волгодонска и Цим- 
лянска горячо поддержали призыв партии и правительства. В 
эти дни помощь селу усиливается.

Х и м и к и  — с е л у
Р А Б О Ч И Й  к ласс  всегда  

п ротяги вал  р ук у  помощ и зе м ­
л ед ел ьц ам . П остановлени е Ц К  
К П С С  и С овета  М инистров 
С С С Р  «О м ер ах  по обеспече­
нию уборки  у р о ж а я  и за го то ­
вок  сельскохозяй ственн ы х п ро ­
дуктов  1969 года»  н аш л о  го р я ­
чий отклик  не только  у труж е­
ников деревни, но и у горож ан . 
С больш им  одобрением  в стр е ­
тили  этот докум ен т волгодон ­
ские химики. Н а  ком би н ате  
созд ан  ш таб  ш еф ской помощ и 
селу.

О  том, какой  в к л а д  внесут 
волгодонские хим ики в борьбу  
за  хлеб и други е сел ьх о зп р о ­
дукты , н аш ем у  корреспонденту 
р ас с к а за л и :

Р. П. Паламарчук, началь­
ник штаба шефской помощи:

—  С р азу  ж «, к а к  только  п о я ­
в и л с я  этот важ н ы й  докум ент,

мы провели  больш ую  р а з ъ я с ­
нительную  р аб о ту  в цехах и ка 
п роизводствен ны х уч астк ах , 
вы яви ли  ж ел аю щ и х  п оехать  на 
уборку  у р о ж ая .

В наш  подш еф ны й совхоз 
«Д об ровольский »  н ап р ав л ен о  
10 ком бай н еров. С реди  них 
А. Н . Я ковлев , А. П . Н ау го л ь- 
нов, А. И . Ш арун ов , И . А. 
Ш ав л о , В. Н . Ш вецов, А. И. 
К оптелов. Х леборобам  совхоза  
«П отап овски й »  будут п ом огать  
ком бай н еры -хи м и ки  Н . И . Кон- 
д р аш ев , И . В. Е рем кин .

А. С. Радюкина, начальник 
отдела кадров совхоза « Д о б ­
ровольский»:

— К аж д ы й  год на н олях  н а ­
ш его совхоза  р аб о таю т  п р ед ­
стави тели  трудового  к о л л ек ти ­
в а  хим ического ком би н ата  и м е­
ни 50-летия В Л К С М . Они о к а ­
зы ваю т нам  в страдн ы е дни 
неоценимую  пом ощ ь. И м ен а 
старш и х  ап п аратч и к ов  Я к о в л е ­
ва , Н ау го л ьн о ва  и други х  х о ­
рош о зн аю т в совхозе. М ы 
очень р ад ы  ,что и нынче они 
прибы ли  к нам , заб л аго в р ем еп  
но оп робовали  ком байны  и вы ­
вели  их в загонки .

Х имики пом огаю т нам не 
только  в уборке. Н ескол ько

про-

ап-

вы ездов  сд ел ал и  они на 
п олку  подсолнечника.

А. Н. Яковлев, старший 
паратчик цеха №  4:

—  Ч етвертую  стр ад у  проведу  
я на п олях  подш еф ного сопхо- 
за . Я и мои товари щ и  созн аем , 
к а к а я  ответствен н ая  -а д а ч а  
стоит перед нам и, го р о ж ан ам и , 
п р ед став и тел ям и  гвардии  р а ­
бочих. И  мы п рилож им  вге си ­
лы , чтобы  о п р ав д ать  вы сокое 
довери е, не п осрам и ть  чести 
родн ого  ком би н ата .

Н а  городском  акти ве я о б ­
р ат и л ся  к сп ец и ал и стам  с е л ь ­
ского  хозяй ства , р аб о таю щ ем  
на п ред п р и яти ях  города  с 
призы вом  лойти в колхозы  к 
совхозы , помочь хлебороО ам
бы стро  и без потерь со б р ать  
у р ож ай .

Н. П. Лы сакова, секретарь  
комитета ВЛКСМ  комбината-

—  Н е стоят  в стороне от
ш еф ской помощ и селу наш и
ком сом ольцы . П о к ом сом ол ь­
ской п утевке на за в о д  «Рост- 
сельмаЩ » п оехал  бы вш ий с ек ­
р ет ар ь  бю ро В Л К С М  цеха 
№  7 Егор Т иторенко, на у б о р ­
ку у р о ж а я  н ап равл ен ы  В л а ­
дим ир К узьм ин, В лади м ир
К ондратови ч  и другие.

А ктивно участвую т ком со­
мольцы  в прополке овощ ей, 
п одсолн ечн ика и кукурузы  в
х о зя й ств ах  рай о н а . О собенно 
хочется отм етить Таню  К р а с ­
н осельскую  из ц ентральн ой  з а ­
водской  л аб о р ато р и и , Л ю ду  
Е р м ак о ву  и -Л е н у  Ш и ш к о в у  
из у п равл ен и я , Н ин у С о л д а т о ­
ву и О лю  К и сель  из цеха №  15

Н и н а и О л я  зар ек о м ен д о в а ­
ли  себя  не тол ько  зем л ед ел ь ­
цам и. Т руж ен и ки  села зн аю т 
их к а к  ум елы х ж ивотноводов, 
Д ев у ш к и  р аб о тал и  с ак м ан щ и ­
цам и . В м есте с ними в т р у д ­
ном и ответственном  дел е  о в ­
ц еводам ' п ом огали  ком сорг сме 
ны «Г» ц еха №  4 Н и н а Б р а ж ­
н икова, к ом сом олка этого ж е 
ц еха Г ал я  Д р а гу н , В ал я  О в ­
чинникова из цеха №  15, Ж о р а  
К риш топ а и а  ц еха №  11 и
другие.

СИНОПТИКИ 
СООБЩАЮТ К о г д а  

созреет виноград
Переход среднесуточной тем­

пературы воздуха через + 1 0  гра­
дусов в этом году наступил 23 
апреля. После неблагоприятной пе 
резимовкн винограда оставшиеся 
живые почки винограда были ос­
лаблены, их рост и развитие в 
мае проходили замедленно.

В первой декаде июня шло ин­
тенсивное нарастание тепла и с 12 
июня при благоприятных погод­
ных условиях и удовлетворитель­
ных запасах влаги на богаре в мет­
ровом слое почвы (80 мм) началось 
цветение винограда. Сумма поло­
жительных температур свыше 
+  10 градусов в этом году иа 
день составления прогноза от­
личается от прошлого года на 50 - 
—70 градусов. Поэтому несмотря

на то, что цветение винограда ио 
сравнению с прошлым годом за­
поздало на 8 — !0  дней, созрева­
ние окажется позже прошлого го­
да лишь на 2—4 дня.

Начало наступления полной зре 
лости винограда ожидается ран­
несреднего созревания для сортов 
«мускат венгерский», «алигате» — 
в последней пятидневке августа; 
среднего созревания — сорго» 
«плечистик», «цимлянский чер­
ный» — во второй пятидневке сеп 
тября; позднего созревания 
сортов «иухляковский», «кокур 
белый» — в начале октября.

А . Г Р Е Б Е Ш Е Ч Н И К О В А ,
старший техник-агрометеоролог 

Цимлянской обсерватории.

рабочих
Я Р А Б О Т А Ю  на В олгодон ­

ском  л есоком би н ате  в цехе дре  
весно-струж ечн ы х п ли т о п ер а ­
тором . А сел ьск ая  сп ец и ал ь­
ность— ком бай н ер . П я т ь  л ег  
подряд , в период уборки  у р о ­
ж а я , я о к азы в аю  пом ощ ь х л е ­
боробам  рай он а . В прош лом  
году, н апри м ер, р аб о т ал  в к о л ­
хозе имени О рдж он и ки д зе . Я и 
мои товари щ и  рабочи е з а с л у ­
ж или тогда за  хорош ий труд  
б л аго д ар н о сть  п р авл ен и я  к о л ­
хоза.

В месте с 15 рабочи м и , в л а д е ­
ющ ими сп еци альностью  м е х а ­
н и затора , я ком ан ди рован  л е ­
соком би н атом  на период ж а т ­
вы в село. С В. В. В о д ш а зо в ы  м 
получили н ап р ав л ен и е  на 
третье отделен ие Д о б р о в о л ь ­
ского м ясосовхоза . Н ам  д о в е ­
рили новые ком байны . С о б р а ­
ли их и отрегули ровали  д о ­
срочно, за  три рабочи х  дня. 
С ейчас косим хл еба . Я чм ень 
уроди лся  неплохой, и каж д ы й  
хлебороб ст ар ается  до м и н им у­
ма сок рати ть  сроки  уборки , 
не допустить потерь.

Мы с В. В. В одолазовы м  
стрем и м ся не отстать  от оп ы т­
ных м ехан и заторов  совхоза , 
потерь не доп ускаем . С читаем , 
что плохо р аб о т ать  нам н е л ь ­
зя  ■— это недостойно чести р а ­
бочего.

И. К О Л ЕС Н И К О В,
оп ератор  ц еха Д С П .

НА НАШЕМ отделении содержит 
ся более 4100 голов скота. Боль­
шая часть его зимой будет по­
ставлена на интенсивный откорм. 
Для всего стада надо згготовить 
1700 тонн сена, 7000 тонн силоса, 
несколько тысяч тоня соломы.

Сколько мы имеем на сегодня?
У ферм заскирдовано около 700 

тонн люцернового сена, бобово-зла 
ковая смесь свезена с 65 гектаров, 
десятки центнеров естественного 
сена запрессованы в тюки, скирды

КАЖДОМУ 
ОТЛИЧНЫЕ
Т Р У Ж Е Н И К И  р ай о н а  одн о­

врем енн о  с уборкой  зерн овы х 
н ач ал и  подготовку  к севу о зи ­
мых. П о п лан у  колхозы  и 
совхозы  д ол ж н ы  разм ести ть  
пш еницу на п лощ ади  (35.146 
гектаров .

К о л хозам  и всем со в ­
х о зам  р ай о н а  сейчас н адо  п ро ­
яви ть  м акси м ум  заб оты  о се ­
м енах. П р ави л ьн о  п ост у m  ют, 
н ап ри м ер , в м ясном  совхозе 
«Б олы и овски й» . Э том у х о зя й ст ­
ву н адо  им еть 6.850 центнеров 
сем ян . С им ею щ ейся п лощ ади  
в 193 гек тар а  зд есь  п р ед п о л а­
гаю т со б р ать  л и ш ь 150 тонн 
сем ян . Н о  сп еци алисты  и р у ­
ководители  совхоза  уж е имею т 
договоренн ость  с ш ш еовхозпм н 
о зак у п к е  у них недостаю щ их 
сем ян  пш еницы . T a i.n u  о б р а ­
зом , совхозу нуж но будет  п олу­
чить из государственн ы х з а к ­
ром ов тол ько  239 тонн се.Яян. 
В инсовхоз «К раснодонски й» 
т а к ж е  п риоб ретет  сем ена в со ­
седних хозяй ствах .

С обственны х сем ян  озимой 
пш еницы  в х о зяй ств ах  рай он а  
в этом  году недостает. И х  н а ­
д о  им еть 10260 тонн. О д н ако  
их п ред п ол агаем ы й  сбор едва  
ли  п ревы сит п ять  ты сяч тонн. 
Т олько  п ять  совхозов  р а й о н а — 
овощ есовхоз «В олгодонской», 
винсовхозы  «Р ябн чевски й », 
«О ктябрьски й» , «Б олы и овски й»  
и «М орозовский» имею т воз-

ХОЗЯЙСТВУ 
СЕМЕНА

м ож ность обеспечить весь о зи ­
мый клин собственны м и сем е­
нами.

С пец и али сты  и рук овод и те­
ли други х  колхозов  и совхозов 
ещ е не п ред ставляю т, :д е  они 
будут п р и о б р етать  сем ена. Все 
р асп о л агаю т  тол ько  на госу­
дарствен н ы е ссуды . С ейчас н а ­
чи н ается  подбор и обм олот 
в алк о в . Н а д о  с перт.ых ж е 
дней сем енное зерн о  хран и ть  в 
образц овом  состоянии. С ледует  
в зя т ь  иа вооруж ен ие опыт по­
леводов  овощ есовхоза  «Волго» 
донской». З д есь  из года в год 
подготовка сем ян  озим ы х завер  
ш ается  одноврем енно с у б о р ­
кой у р о ж ая . Д о сти гается  это 
тем , что на току со зд ается  сп е­
ц иальн ое звено  по подготовке 

■семян. Зерн оочи стительн ы е м а ­
шины р аб о таю т  в две  смены . 
В н астоящ ее врем я  зд есь  эти 
м аш ины  уж е отрем он тирован ы  
и н ах о д ятся  на токах .

Д о  оп тим альн ы х сроков сева 
озим ы х культур в наш ем  р а й ­
оне остается  чуть больш е м е­
сяца. Н а д о  п остави ть  дело  
так , чтобы ко врем ени сева 
к аж д о е  хозяйство  бы ло обес­
печено сем ен ам и  вы сокой  к о н ­
диции.

И. Л О П Д Н Ц Е В Л ,
агроном-семеновод
производственного

управления.

n W f M * D) Ъ  [А V ГМ 1 К i| 1
№ л1 V) & l j \ А М А
Рассказы вает  управляющий отделением  мясосовхоза  

,б о л ы и о в с к и й 1* С. И. ФЕДИНЧИК
сена сложены и в займище. Все­
го его набирается до 1000 тонн.

На заготовке люцернового сена 
хорошо потрудились Анатолий
Лапин, Анатолий Карпенко, Петр 
Пономарев, Григорий Костгочек,
Петр Русаков, Николай М алы­
шев. Сено сушил бригадир фермы

Г. В. Тюрин. Он следил за ра­
ботой вентилятора, проверял сте­
пень влажности сена.

А шоферы Александр Карпов. 
Николай Николайчик, Алексей 
Коваленко перевезли всю люцерну 
к фермам. Сейчас они возят сено 
нз займища. Там сосредоточена

вся сеноуоорочная техника.
Сенокосные угодья у самого Д о ­

на. Почти на тысяче гектаров 
трава уже скошена и убрана. 
Вот выросла еще одна скирда. 
Ее надо обмерить, корм оприхо­
довать. Есть еще 85 тонн сена.

Сенокосные агрегаты водят те 
механизаторы, которые косили 
люцерну. Их фамилии —на Доске 
почета отделения.

Следом за ними гребу г сено 
механизаторы Николай Сапель- 
ников, Николай Димитров и Иван 
Иванов. А за их агрегатами по 
полю идет подборщик Арнольда 
Вольтмана. Запрессованное сено 
складывается в тележки и отправ­
ляется к месту хранения.

Рядом работает Николай Тю­
рин. Он стогометателем сталки­
вает валки в копны. Затем сено 
грузят в автомашины и везут на 
ферму.

На естественных угодьях оста­
лось скосить не более 400 гектаров 
травы. Отсюда сеноуборочные аг­
регаты перебросим иа уборку 
люцерны второго укоса. Во вто­
рой укос намерены получить не 
меньше сена, чем в первый >кос, 
особенно на поливе. Машниисг 
дождевального агрегата Михаил 
Алифанов заканчивает полив уча­
стка в 100 гектаров. Травостой 
хороший. А всего люцерну ско­
сили во второй раз с площади 500 
гектаров

НА СНИМКАХ: сенокосный аг­
регат ведет лучший к'осарь отде­
ления Петр Пономарев, еще одна 
скирда (вверху).



Третье, призовое
В финальных соревнованиях на 

приз клуба  <гКожаный мяч---, про­
ходивш их в Ростове-на-Дону, 
встречались команды Таганрога, 
Каменска, Шахт и Волгодонск г. .

Первый день соревновании при­
нес нашей команде гБурсвест- 
ник-2> поражение. Со счетом 2:0 
выиграла команда «Строитель» u:s 
iopoda Каменска. Это, однако, не 
обескуражило юных волгодонцев.

На другой день они выиграли у 
команды «Метеор» города Таган­
рога со счетом 1:0. Автором я\ого  
единственного гола стал нападаю­

щий Саша Д олгов.
Наиболее же интересной оказа­

лась игра с командой «Сокол* из 
города Шахты, которая по праву 
считалась самой сильной. Эту 
игру наши ребята свели вничью. 
Набрав три очка из шести воз­
можных, команда <гБуревестпик-2» 
стала обладателем бронзовых ме­
далей.

НА СНИМКЕ: команда «~>i_.pe- 
вестник-2» со своим тренером 
И. И. Моор.

Фото А. Бурдюгова.

Уголок здорог.ья 11 .

Проверьте, здоровы ли. вы?
Давно известно, что заболева­

ние легче предупредить, чем его 
лечить. Основная задача диспан­
серизации населения в том и со­
стоит, чтобы выявить начальные 
формы заболевания, сохранить и 
укрепить здоровье трудящихся.

Обучить население выявлению 
V себя ранних форм заболевания 
и предупреждению его и являет­
ся целью «Уголка здоровья», ко­
торый вводится с сегодняшнего 
номера «Ленинца». -Н еобходимо 
помнить, что выявление болезней 
в ранней стадии обеспечивает сво­
евременное и эффективное лече­
ние.

Для своевременного выявления 
ранних форм заболевания меди­
цинским работникам необходима

помощь самого населения. П ра­
вильно собранный анамнез (исто­
рия заболевания) часто имеет
1'Олыпее значение, чем инструмен­
тальные и другие методы обследо­
вания.

Мы будем периодически публи­
ковать анкеты и советы врачей, 
пользуясь которыми вы 'сможете 
сами предупредить или выявить 
ранние формы заболевании.

На страницах газеты будут 
опубликованы анкеты на следую­
щие темы: «Хронические'заболева­
ния желудка», «Вариозное расши­
рение вен ног», «Профилактика 
крымской геморрагической лихо­
радки», «Гры ж а». «Берегите зу­
бы». «Личная гигиена», «Глауко­

ма», «Дефекты осанки у детей» и 
другие.

Регулярно читайте «Уголок
здоровья» «Ленинца», знакомь­
тесь с «опросами публикуемых ан- 
нет, и если указанные признаки
в той или иной степени прояви­
лись у вас, заполните анкету, 
вырежьте ее и пришлите в меди­
цинское учреждение по месту на­
шего жительства. Вас потом при­
гласит врач, осмотрит и даст не­
обходимые советы.

Только совместными усилиями
мы сможем выявить ранние фор­
мы заболеваний, обеспечить насе­
ление прлноценным лечением и 
наблюдением, предупредить опас­
ные осложнения различных забо­
леваний.

М. КАЦМАН, 
главный врач района, 

заслуженный врач РСФСР.

Г отовьтесь 
н празднику цветов

В ГОРО ДЕ Волгодонске еже­
годно проводится праздник песни 
и цветов, в котэром принимают 
участие предприятия и организа­
ции города, в такж е цветоводы- 
любители.

Любят люди цветы! В прошлом 
году всех порадовали цветы, вы- 
оащенные коллективами цветово­
дов Волгодонского опытно-экспе­
риментального завода, товарище­
ства «Волгодонской садовод», ле­
сокомбината, детскими садами 
«Звездочка», «Солнышко», «М а­
лыш».

В этом году традиционная вы­
ставка цветов откроется 15 авгу­
ста во Дворце культуры «О к­
тябрь». Она будет посвящена

100-летию со дня рождения В. И. 
Ленина.

Тематика представляемых на 
выставку экспонатов самая разно­
образная: портретная живопись,
уголок живой природы нашей 
родины и Донского края, компо­
зиции на мотивы русских народ­
ных сказок, праздничные букеты 
и так далее.

Победители выставки будут на­
граждены грамотами и подарка, 
ми.

Дорогие волгодонцы! Просим 
вас принять участие в нашей го­
родской выставке цветов. Ж дем 
Вас 15 августа в Д К  «Октябрь».

М. ЕРЦКИН,
заведующий городским 

отделом культуры.

К И Н О «Возмездие»
Многим из нас памятны худо­

жественные фильмы о Великой 
Отечественной войне: «Парень из 
нашего города», «Дни и ночи», 
«Ж ди меня», «Живые и мертвые». 
Все они—результат творческого 
содружества писателя Константи­
на Симонова и режиссера Алек­
сандра Столпера.

На экраны вышел новый худо­
жественный фильм — «Возмез­
дие» в постановке Александра 
Столпера по роману Константина 
Симонова «Солдатами не рож да­
ются».

Фильм «Возмездие» можно рас­
сматривать как продолжение ки­
нофильма «Живые и мертвые». И 
если в картине «Живые и мёрт­
вые» рассказывалось о первых го­
рестных днях отступлений и по­
ражений, то в новом фильме ав­
торы стремятся показать важней­

шую эволюцию характеров уже 
па фоне первых крупных побед 
Советской Армии, в частности, 
под Сталинградом. Однако, соз­
датели картины намеревались по­
казать не Сталинградскую битву 
со всеми ее подробностями, а 
факт ее воздействия на психоло­
гию героев, влияние на их даль­
нейшие судьбы, нашу победу на 
Волге как результат огромного 
напряжения физических и духов­
ных сил народа.

Кинофильм «Возмездие» выпу­
щен в двух сериях. Он будет 
демонстрироваться в кинотеатре 
«Восток» с 18 июля, а 17 июля 
зрители смогут посмотреть худо­
жественный кинофильм «Живые и 
мертвые».

В. САБЛИНА, 
директор кинотеатра 

«Восток».

Проблема лечения рака желудка 
п настоящее время одинаково вол 
нует врачей различных специаль­
ностей — терапевтов, хирур­
гов, онкологов, радиологов. И 
это не удивительно. Ведь 
рак как причина смерти сто­
ит на втором месте после сердеч­
но-сосудистых заболеваний. При 
этом в структуре онкологических 
заболеваний рак желудка зани­
мает первое место.

В настоящее время единствен­
ным радикальным методом лече­
ния данного заболевания является 
хирургический. И -т у т  на первый 
план выступает ранняя диагности­
ка заболевания. Уместно напом­
нить слова крупного советского 
онколога профессора А. И. Савиц­
кого: «Н а современном уровне 
наших знаний центр тяжести в 
проблеме лечения рака желудка 
лежит прежде всего в ранней его 
диагностике».

Основными причинами поздней 
диагностики рака желудка является 
несвоевременное обращение боль­
ных за лечебной помощью и скры­
тое, малосимптомное течение бо­
лезни.

Существуют ли определенные 
клинические признаки ранних 
форм рака желудка? О казывает­
ся, нет.

Однако при внимательном н а­
блюдении можно уловить целый 
ряд небольших, может Сыто, в 
отдельности мало характерных 
признаков, которые п совокупно­
сти должны насторожить каждо­
го человека. Подобные признаки
А. И . Савицкий назвал «малы­
ми»: это изменение самочувствия 
болыГого выявляющееся обычно 
за несхотько недель или даж е ме­
сяцев до обращения к врач> и вы 
ражающееся л  появлении беспри­
чинной общей слабости, сниже­
нии трудоспособности, быстрой 
утомляемости. Это и немотиви­
рованное стойкое понижение аппе­
тита, иногда даж е полная потеря 
его вплоть до отвращения к мяс­
ной и жирной пище, явление же­
лудочного дискомфорта — утрата 
физиологического чувства удовлет­
воренности от принятия пищи, 
чувство тяжести в области ж е­
лудка. Это и беспричинное про-

Как предупредить рак желудка
грессирующее похудание больного, 
замеченное или самим, либо ок­
ружающими, а такж е психическая 
депрессия — потеря радости ж из­
ни, интереса к окружающему, к 
труду, апатия, отчужденность.

Эти психические расстройства 
появляются рано. Наиболее опас­
ным в смысле частоты рака ж е­
лудка является возраст 40—60 
лет. Именно на эти годы падает 
основная масса случаев заболева­

нии раковой болезнью желудка. ~
Необходимо помнить, что нере-^а 

гулярное питание, частое употреб­
ление спиртных напитков, куре­
ние вызывают хронические воспа­
лительные заболевания желудка, 
на почве которых и возникает рак 
желудка.

Предлагаем анкету, ответы на 
вопросы которой помогут врачам 
предупредить хроническое заболе­
вание желудка.

А н ке т а
Ф амилия

( нужное подчеркнуть или вписать)
И мя ,  Отчество

eospuci , основная профессия

, домашний адрес

1. Имеется ли боли в желудке (да, нет)?

2 . Боли в облагти ж елудка возникают до еды, после еды?

3. Боли держатся постоянно, отдают в спину, в область сердца’’ *

4. И м ей ся  ли  чувство тяжести или давления в желудке?

5. Чувство тяжести и давления держится постоянно, во;,киаагт 
до *г)ы, поглг еды''

0. Аппетит нормальный, понижен, отсутствует?
’/ .  Имеется Л1- чувство быстрого наполнения желудка?
8 . 'Есть ли в течение последних месяцев общая нарастающий 

слабость, пглеря чеса, тошнота, изжоги, слюнотечение, поносы, 
запоры?

У. Наблюдается ли  снижение трудоспособности в течете-: по­
следних мес яцев, потеря интереса к окружающему, к труду?

10. Болели ли ваши родственники раком?
11. Кислотноаи желудочного сока—повышенная, пониженная, 

нор палчнмн?
12. Курите ли  вы, употребляете спиртные напитки?
13. С к о л 'к о  времени болеете желудочным заболеванием?

14. Какие заболевания желудка находили у  вас врачи?

После того, как вы заполните Цимлянскую или Волгодонскую 
, ' больницы,

анкету, вырежьте ее из газеты и А  М ЕД В ЕД ЕВ ,
опустите в ближайший почтовый * ____________________ врач.
ящик. Она будет доставлена в Редактор М. КИСЕЛЕВ.

ВОЛГОДОНСКОЙ КОНТОРЕ 

ОБЩ ЕПИТА 
требуются на работу 

буфетчики, 
кухрабочие, 
грузчики,
повара высокой квалификации, 
водители мотороллеров.
Обращаться в отдел кадров 

общепита или к уполномоченному 
по использованию трудовых ре­
сурсов (ул. Ленина, 45).

Т Е Л Е В И Д Е Н И Е

П о к а з ы в а е т  
Ростов-на-Дону

ВТОРНИК, 15 июля
17.15 — «Н аш  рабочий чело­

век». Телевизионный журнал. 
17.45—Д ля детей. «Давай менять­
ся». Телевизионный фильм. 17.55 
—День Дона. 18.15 — Интервью 
«Дня Дона». 18.30 — «Молодеж­
ный экран». «Взлетная полоса». 
1Э.00 —«Время». Информацион­
ная программа. 19.30—П рограм­

ма цветного телевидения. Кубок 
СССР по футболу. lU финала. 
«Торпедо» (М осква)—«Судостро­
итель» (Н иколаев). Передача с 
Центрального стадиона имени
В. И. Ленина. В перерыве— Н о­
вости. 2 1 .1 5 —Дни культуры Поль­
ской Народной Республики в 
СССР. Неделя Польского телеви­
дения.

ВОЛГОДОНСКОМ У УЧАСТКУ 
МЕХАНИЗАЦИИ 

СТРОИТЕЛЬСТВА 
требуются для постоянной 

работы в городе:
, слесари по ремонту строитель­
ных механизмов, 

машинисты-бульдозеристы, 
машинисты-скреперисты, 
машинисты-думперисты, 
разнорабочие (мужчины и ж ен­

щины) .
Оплата труда сдельная и пов­

ременно-премиальная.
Одиноким предоставляется об­

щежитие.

Обращаться: в отдел кадров
участка (участок находится око­
ло химкомбината) или к уполно­
моченному отдела по использо.ва- 
нию трудовых ресурсов по адресу: 
г. Волгодонск, ул. Ленина, 45 .

МЕНЯЮ
двухкомнатную изолированную 

квартиру в ,г_ Омске на равноцен­
ную квартиру в гг. Волгодонске 
или Цнмлянске. Обращаться:
г. Волгодонск, ул. Советская, 9, 
кв. 24, к Васильевой 3 . А.

МЕНЯЮ
двухкомнатную изолированную 

квартиру (32 кв. м.) в г. Кисе- 
левске Кемеровской обл., со все­
ми удобствами на изолированную 
квартиру в г. Волгодонске. О б­
ращаться: г. Волгодонск, гор-
здравотд%л, бухгалтерия.

МЕНЯЮ
трехкомнатную (45 кв. м.) квар 

тиру в г. Волгодонске на кварти­
ру в г. Волжском . Обращаться: 
г. Волгодонск, М орская, 8, кв. 4, 
к Даниловскому А. П.

1 Газета выходит во вторник, 
v мтницу ■ субботу. Типография JA 16 Ростмског* областного управлении по печати г. Волгодонск. I Заказ № 842. Tripaxc 9.816.
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